
 

 

２２日（金）園外保育 … 中井中央公園 

 秋晴れの中お弁当をもって中井中央公園に行ってきました。ずっと行きたかったのですが、昨年度は工事中で残念ながら行くことができませんで

した。だからこそ友達と一緒に様々な遊具に挑戦し思い切り楽しむことができました。「もっと遊びたい」帰りの時間になってもまだまだ遊んでい

たい子どもたちでした。 

下見に行ったときの写真を見せると

「これやりたい」「すべりだいみんなで

やろうよ」とわくわく感でいっぱいにな

りました。 

本日の活動は芝滑りから始まり

ました。夜露に濡れた芝を滑っ

たことで遊ぶ前からずぶ濡れに

なってしまいました。 

「えんちょうせんせいみてて。このはしわ

たれるんだよ」「がんばれ！」応援されなが

らの挑戦です。 

「ひこうきだよ」自分で考えた

滑り方で降りました。 

（安全面には十分に配慮して

います） 

みんなで滑ろう「せーのっ！それ！」帰る前に１度の約束で行った

のですが、その後数回繰り返し楽しみました。やはり…想定内の出来

事でした。 

「ここからどうやってうえにいくのかわからないよ。ここにあしをか

けたらいいかな…」試行錯誤しながらの挑戦。１番上まで行けました。

見ていたみんなから「すごい！」と拍手が沸き起こりました。見てい

た子が「やってみる。のぼりかたみてたからだいじょうぶ」と挑戦し

ました。友達に刺激され挑戦し登れたことはとてもうれしかったよう

でした。ドキドキハラハラの瞬間でした。 

「たくさんあそんでたのしかったね」 

「あみあみがすごかった」「ろーらーす

べりだい、ながくてたのしかった」「みん

なですべってたのしかったね」「またき

たいね」楽しい思い出ができました。 


